10 Schweiz

MITTWOCH, 27. AUGUST 2008 / WWW.20MINUTEN CH

Erziehung: Elternwillkiir
fordert Drogenkonsum
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spateren Leben.
Wer als Kind autoritar er-
zogen und nur auf Leistung
getnmmt wird, hat es laut ei-
per Nationalfondsstudie oft
schwer im spiteren Leben;
Er oder sie nelgt cher zu
Suimidgedanken, zu Drogen-
konsum und zu Aggressio-
nen.

aGrob kann man swel Er-
ziehungssiile unterschei-
dens, sagt HSG-Professor
Franz Schultheis, einer der
Mitverfasser der Studie, Der
eine sei geprigl von elterli-
cher Willkdir im Sinne von
aDu tust, was ich dir sage,
sonst gibt es eine Ohrfelges.
Eltern, die ihre Kinder in
diesem Stil aufdehen, ris-
kieren, schlechte schulische
Leistungen zu verursachen.

Neigen Eltern auch noch zur
Gleichgiiltigheit, peffihrden
sie laut der Studie sogar die
Gesundheit threr Kinder.
«Wer die Kinder dagegen
konsequent in die Entschei-
dungen einbezieht, ihnen
erklirt, warum etwas nicht
erlaubt oder notwendig ist,
firdert ihre Entwicklung »u
gefestigten  Personlichkei-
tene, so Schulthels Es gehe
dabei keineswegs um die
antiautoritire Erziehung der
68er. Auch sind Sanktionen
nicht tabu: aKommt etwa ein
Kind wiederholt und ent-
gegen einer Vereinbarung zu
spiit nach Hause, ist eine
Eonseguenz sogar notwen-
dig. Entscheidend ist der
Dialogs, so Schultheis. loo
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Viele Faktoren
spielen Rolle

BERN. Fiir den Bericht afindhedt
ured Jugend in der Schwedzs
wurden ineiner Langreitstudic
3000 Heramwachsends inwich-
tigen Lebensphasen befragt:
beim Schuleinkntt (mit & Jahren),
in der Pubertit (15) und beim
Eintritt ins Erwerbsleben (21).
Dabei zoigte sich, dass 44 Pro-
zent der Sechsjshripen einem
autoritiren Erzichungsstil mit
Forderungen und Sanktionen
unterliegen. Bei den 15-Jahrigen
waren noch 20 Prozent elner
rigiden Kontrolle untenrworfen.
Besonders betroffen sind Mad-
chen und punge Fraven. Gleich-
wohl tragen die Eltern [aul Studie
nicht alleine die moralische

fr das Wohl der
Kinder. Denn Bildungshinte-
grund, Einkommens- und Wohn-
wmumm der Familie sowia die



